
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

LA FEUILLE DE MATCH OFFICIELLE DU TMB 

officiel du 

TMBASKET 

 

 

 

 

AAGGAATTHHEE  NNNNIINNDDJJEEMM  
  ««  LLaa  ffeemmmmee  eesstt  llaa  mmèèrree  ddee  

ll’’hhuummaanniittéé,,  ……JJee  ssuuiiss  cceellllee  dduu  TTMMBB  »»  

  
                                                                                                                

                                         

Samedi 14 Novembre 2009 

n°5 

 

 

LLFFBB  ,,99éémmee  JJoouurrnnééee  

TTOOUULLOOUUSSEE  

MMOONNTTPPEELLLLIIEERR  

 



LE COIN DES VISITEUSES : GAELLE SKRELA, Arrière/Ailière 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                     

                                 

                                                                                                           

                                                           

                                                                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

EDITO 
Jean-Félix ALQUIER, Président du TMB 

Faites vos jeux… rien ne va plus ! 

 
Couramment, l'incertitude est le fait de ne pas être sûr de quelque 
chose. 
En physique, l'incertitude désigne la marge d'imprécision sur la 
valeur de la mesure d'une grandeur physique. Ce concept est relié 
à celui d'erreur, bien qu'il ne lui soit pas identique.  
En gestion du risque, l'incertitude est liée au fait qu'on s'intéresse à 
l'avenir, et on cherche à la mesurer par un risque, non ou mal 
évaluable, du fait notamment de l'absence de statistiques passées 
fiables permettant de définir des probabilités des évènements 
futurs redoutés.  
En psychologie, l'aversion à l'incertitude, une forme d'aversion au 
risque, est la crainte assez répandue qu'en cas d'incertitude 
(situation pourtant générale dans la vie et dans la société) il y ait 
plus à perdre qu'à gagner, d'où les tentatives de maintenir le statu 
quo. 

En sport et entre autres en sport d'opposition, l'incertitude 
évènementielle concerne le caractère imprévisible du 
comportement adverse (quantités d’actions dont l’adversaire peut 
faire preuve – plus concrètement, il recouvre le répertoire de 
gestes, de techniques et de stratégies dont il peut éventuellement 
faire usage). Au TMB nous essayons de gérer les risques à l’aide 
des statistiques, réduire au maximum la marge d’erreur et évitons 
de faire preuve d’aversion à l’incertitude 
 en ne maintenant aucun statu quo. 
Le basket, c'est comme les échecs... 

avec des dés ! 

 

 

 

   

FFFEEEUUUIIILLLLLLEEE   DDDEEE   MMMAAATTTCCCHHH   

9éme Journée LFB 

VS 

 

2009/2010 

Journée 8 

Toulouse - Lattes  

Limoges                  - Arras 

Mondeville - Challes                   

Villeneuve - Bourges 

Tarbes - Pays d’Aix 

Rezé Nantes - Armentières  

Calais - B.Landes  

 

   CLASSEMENT LFB 

1 Tarbes 15 
2 Arras 15 
3 Mondeville 14 
4 Villeneuve d'Ascq 14 
5 Bourges 14 
6 Lattes 12 
7 Challes 12 
8 Nantes Rezé 12 
9 Toulouse 11 
10 Basket Landes 11 
11 Armentières 10 
12 Calais 10 
13 Aix-en-Provence  10 
14 Limoges 8 
 

Comment abordez-vous ce match face à Toulouse et quelle joueuse 

redoutez-vous le plus? 

On a eu un début de saison un peu difficile avec plusieurs défaites donc 

le match contre Toulouse est très important pour nous. Toutes les 

joueuses sont à surveiller mais on se méfie tout particulièrement de 

Manue Hermouet qui est une grosse shooteuse à 3pts. 

 

Ce match face à Toulouse aura une saveur particulière pour vous? 

Ce match est un peu particulier pour moi certes mais ca fait 6 ans que je 

suis partie de toulouse les dirigeants et l'effectif ont totalement changé 

donc ce n'est plus le club que j'ai connu et maintenant je suis 

montpelliéraine. 

 

Pas trop dur de se faire un prénom dans le monde sportif quand on 

est issue d’une famille de grand rugbyman ? 

Le rugby et le basket sont 2 sports différents sans liens donc pour moi 

évolué dans le monde du basket est facile. 

 

 
 

 
 

              Toulouse Métropole Basket                      Lattes Montpellier 

4 METCALF Leah 4 VIERNE Manon  

5 DESSACS  Romane 6 PLAGNARD Alexia 

6 BOUDENNE Jessy  7 JINKS Constance 
7 MAURICE Emilie 8 FOURNIER Leslie 
8 HERMOUET Emmanuelle (c) 9 GRUSZCZYNSKI Sylvie 
9 GAUTHIER Swanne 10 KRAWCZYK Pauline 
10 LACRABE Amandine 11 BOONEN Dana 
11 FIKIEL Katharina 12 SKRELA Gaëlle 
12 DE ANGELIS Lola 13 DIJON GERARDIN Sandra 
14 DOROGOBUZOVA Kateryna 15 WHITTINGTON Khadijah 
15 NNINDJEM YOLEMP Agathe   
    

 

Entraineur : Valérie GARNIER Entraineur : Valéry DEMORY 

 

http://www.basketlfb.com/clubs/?clu_n_id=23
http://www.basketlfb.com/clubs/?clu_n_id=10
http://www.basketlfb.com/clubs/?clu_n_id=14
http://www.basketlfb.com/clubs/?clu_n_id=13
http://www.basketlfb.com/clubs/?clu_n_id=8
http://www.basketlfb.com/clubs/?clu_n_id=7
http://www.basketlfb.com/clubs/?clu_n_id=20
http://www.basketlfb.com/clubs/?clu_n_id=26
http://www.basketlfb.com/clubs/?clu_n_id=19
http://www.basketlfb.com/clubs/?clu_n_id=24
http://www.basketlfb.com/clubs/?clu_n_id=15
http://www.basketlfb.com/clubs/?clu_n_id=2
http://www.basketlfb.com/clubs/?clu_n_id=25
http://www.basketlfb.com/clubs/joueuse.asp?ID=&CLU_N_ID=26
http://www.basketlfb.com/clubs/joueuse.asp?ID=401001002318%20&CLU_N_ID=26
http://www.basketlfb.com/clubs/joueuse.asp?ID=380177%20&CLU_N_ID=26
http://www.basketlfb.com/clubs/joueuse.asp?ID=277142&CLU_N_ID=26
http://www.basketlfb.com/clubs/joueuse.asp?ID=235270%20&CLU_N_ID=26
http://www.basketlfb.com/clubs/joueuse.asp?ID=309893%20&CLU_N_ID=26
http://www.basketlfb.com/clubs/joueuse.asp?ID=&CLU_N_ID=26
http://www.basketlfb.com/clubs/joueuse.asp?ID=410001005178%20&CLU_N_ID=26
http://www.basketlfb.com/clubs/joueuse.asp?ID=96000000073&CLU_N_ID=26


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

  

 

AAGGAATTHHEE  NNNNIINNDDJJEEMM  

M.P : Combien comptes tu de sélections 
nationales et quels sont tes meilleurs souvenirs 
avec les "lionnes indomptables"? 
A.NNINDJEM : J’en ai eu pas mal ...et j’en ai 
refusé un grand nombre ! En Afrique, le sport qui 
prime est le football, le reste ne compte pas ! Avec 
ma sélection, nous n’avons quasi jamais voyagé, le 
pays ne donne aucun moyen pour. J’ai juste le 
souvenir des jeux de la francophonie à 
Madagascar, j’étais très jeune, j’ai découvert lors 
de ces jeux ce qu’était le sport professionnel à 
travers les nombreux sportifs présents, mais 
découvert aussi qu’au Cameroun, nous en étions 
très éloigné ! J’ai horreur de l’amateurisme et du 
désordre, dernièrement, j’ai accepté de disputer les 
qualifications à la CAN, pour la seule raison de me 
remettre en jambes après deux ans d’absence, 
mais je n’ai pas prit part au tournoi final. 
 
M.P : C’est pour ces raisons, malgré le fort 
potentiel des basketteuses africaines, que les 
équipes nationales ne brillent  pas sur le plan 
international ? 
A.NNINDJEM : Bien sur ! C’est politique ! Du foot 
et rien que du foot ! Les budgets, on ne les partage 
pas avec les autres disciplines, et quand par 
miracle, ils nous en débloquent, l’argent n’arrive 
rarement à destination, ils se les mettent dans les 
poches ! Il n’y’à aucun suivi des équipes, aucunes 
formations, aucuns stages… quand les joueuses 
s’expatrient, elles n’ont aucunes raisons, et aucuns 
moyens de revenir jouer pour le pays. Le jour ou 
les politiques se rendront compte du potentiel de 
leurs athlètes… Nous en sommes encore loin, mais 
je garde l’espoir… 
 
M.P : Aimerais-tu t'investir après ta carrière au 
développement du basket africain au sein d'un 
club ou d'une fédération? 
A.NNINDJEM : Oh non ! Après ma carrière, 
changement radical !  
Je suis entrain de passer un diplôme de décoratrice 
d’intérieur ! Le sport, c’est beau, j’adore ! Il m’a 
indirectement offert un mari et des enfants 
magnifiques, mais c’est un milieu d’une ingratitude 
impressionnante ! 
C’est un milieu ou règne beaucoup d’hypocrisie, et 
moi, je suis « vraie » dans ma vie ! 
 
 
 
 

 

  
                       Agathe Nnindjem, de retour sur Toulouse ou elle compte bien finir sa 

carrière au TMB et démarrer une reconversion bien méritée. Mère déjà de trois enfants, elle 

a vite pris le rôle de « maman » de l’équipe avec un réel bonheur.  

M.P : Tu as commencé le basket à 13 ans, et 
seulement 3 ans après  tu avais ta première 
sélection en équipe nationale du Cameroun, 
peux-tu nous parler de cette ascension 
rapide? 
A.NNINDJEM : Ouh ! Ca remonte à très 
longtemps (rire). J’ai débuté à 13 ans et très 
vite quitté l’école de basket pour jouer aux 
catégories au dessus. Les entraineurs 
trouvaient que j’avais un énorme potentiel 
hormis ma grande taille qui était un plus et 
m’ont invité à rejoindre la sélection à 16 ans. Le 
basket n’était pas un choix de vie, je voulais 
avoir une vie de femme, une famille, des 
enfants, je jouais par plaisir, ce n’était pas ma 
priorité, ca ne l’est toujours pas. 
 
M.P : Ton intégration à 19 ans sur le 
continent européen lorsque tu as rejoint 
l'Allemagne fut elle facile à vivre ?  
A.NNINDJEM : Cela a été très dur pour moi, je 
quittais mon continent vers l’inconnu …et mon 
arrivée fut très hostile ! Je me suis posée pas 
mal de questions sur la continuité de ma 
carrière. Je me suis retrouvée face au racisme 
pour la première fois de ma vie, cela m’a 
choqué et refroidit ! Heureusement, dans le 
simple cadre « basket », nous avions un public 
qui nous adorait, nous, les « noires », nous 
étions deux dans l’équipe. Mais dès que je 
sortais de ce cadre, j’étais malheureuse. Je n’ai 
pas résigné, j’ai préféré aller dans un monde 
plus « civilisé » et signer en France. 
 

« La femme est la mère de l’humanité, 
… Je suis celle du TMB » 

Date de naissance : 04/08/1980 
Lieu de naissance : Yaoundé (Cameroun) 
Taille : 1m90 
Poste : Pivot 
 
Parcours :  

2000-2002 Namur (Belgique) 

2003-2003 Villeneuve d’Ascq 

2003-2004 Toulouse LB 

2004-2005 Arranz Acinas (Espagne) 

2006-2007 Mourenx puis Salamanque 

(Espagne) 

Depuis 2009 Toulouse MB 

Media.Pitchounes : Après cet arrêt pour cause de maternité, c'était important pour toi de reprendre ta carrière professionnelle? 
AGATHE NNINDJEM : Oui, c’était très important pour moi car je l’avais arrêté sur une mauvaise note, disparaitre sans un dernier coup d’éclat n’était pas 
concevable pour moi vis-à-vis de mes enfants. Je serai ravie qu’ils fassent du basket plus tard et qu’ils sachent que leur maman fut une joueuse reconnue, c’est 
pour ca que je suis revenue. 
 

 

Je ne veux pas évoluer dans un monde ou tout est 
faux. Le seul lien que j’aurai avec le sport, ce sera 
peut-être mes enfants, ils ont un énorme potentiel … 
dommage pour moi ! (rire) Le sport en lui-même n’est 
pas mauvais, ce sont les hommes qui le dirige, ils 
gâchent tout ! C’est un métier épanouissant, on 
rencontre un tas de gens de diverses cultures, c’est un 
métier merveilleux ! Mais il n’y’à aucune 
reconnaissance, c’est de pire en pire, les sportifs sont 
traités comme du bétail, il n’y’à plus aucune humanité, 
plus de relation humaine… 
 
M.P : On dit de toi que tu es la "maman" de 
l'équipe, tu assumes ce rôle? 
A.NNINDJEM : Quoi de plus magnifique qu’une 
maman ? J’ai trois enfants, et si les joueuses 
m’appellent « maman », c’est un signe de respect, et 
une fierté pour moi. Cela m’honore, la femme est la 
mère de l’humanité, … Je suis celle du TMB ! (rire) 
 
M.P : Pour finir, comment vois-tu ta fin de carrière, 
et qu'ambitionnes-tu? 
A.NNINDJEM : Je n’ai plus rien à prouver, je l’ai fait 
quand j’en avais les capacités, je suis à présent là 
pour apporter mon expérience au groupe. Je vais 
commencer à fatiguer, avoir trois enfants quand on est 
sportive de haut niveau, ca ne va pas ensemble, j’ai 
des journées infernales et je ne me donne plus 
beaucoup de temps. Si toulouse veut toujours de moi, 
je finirai ici, j’adore Toulouse, le climat est 
magnifique… J’ai à présent besoin de stabilité pour ma 
famille, donc avec ou sans basket, c’est ici que je 
poserai mes valises !... 
Propos recueillis par Isaac (media pitchounes ) 
 

 

M.P : Tu étais déjà passée par toulouse en 2003, cela à compté dans ton choix de t'engager au TMB? 
A.NNINDJEM : A l’époque, j’étais tombée amoureuse de la ville et cela à largement influencé mon choix. Le projet sportif du TMB m’a également séduite, j’ai 
accepté ce chalenge et pour l’instant, je suis très heureuse d’être là. 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tarbes   14 

CONFIDENCES 

UN JOKER PROMETEUR ! 

       

La remplaçante de NADIA 

PERUCH-NIANG est ukrainienne. 

KATERYNA DOROGOBUZOVA 

est née à Odessa il y’à 19 ans,  

Internationale à 16 ans, elle 

débarque au TMB pour tenter de 

trouver sa place dans une Ligue 

forte européenne. Elle a déjà 

séduit beaucoup de monde à 

l’entrainement, appliquée dans la 

discipline  et dans ses shoots.  

  

RETROUVAILLE ! 

 

La LFB, le championnat des 

championnes d’Europe. Une 

nouvelle héroïne de passage à 

Toulouse ce samedi, PAULINE 

KRAWCZYK Sociétaire de 

Montpellier est toute heureuse de 

retrouver MANUE HERMOUET.  
 

LEAH « AIR » METCALF !  

Etudiante en médecine à 
l'Université de North Carolina, 
LEAH METCALF à revêtu le 
fameux maillot bleu et blanc de la 
faculté, rendu célèbre par un 
certain …Michael « Air »Jordan ! 

 

Reçoit 

Réservations : http://www.tmbf.fr 

 

Directeur de la publication : TMB 
Rédactrices en chef : Amandine AGAR-FERRO et 
Delphine SOUQUE (media-pitchounes) 
Rédaction : Les enfants de 
 L’ASSOCIATION MEDIA-PITCHOUNES centres 
sociaux Faourette (Toulouse)  
Photos: TMB, MEDIA-PITCHOUNES, LFB, 
B.Espanol, Olivier Sarre, BLMA 
Imprimé par le TMB 
contact : media-pitchounes@wanadoo.fr 
                http://media-pitchounes.ift.fr 
 
 
 
 

 

 

Elle sera ouverte le soir des matches à domicile de ligue  
au petit palais des sports 
 
Articles en vente: 

T-shirt rose « passionnément féminin » : 8€   (Taille S, M, L, XL) 

 Shooting Kappa : 30€ 
(noir broderie TMB + inscription Toulouse en rose  taille  M, L/XL, XXL..) 

 Survêtement Kappa : 50€ 
(noir broderie TMB + inscription Toulouse en rose  (taille S, M, L, XL, XXL, XXXL) 

Sacs de sport Kappa PM : 39 €     Sacs de sport Kappa GM : 45€ 
(noir broderie TMB) 

 

 

LE  TMB OUVRE SA BOUTIQUE !  
 

 

 

http://media.pitchounes.ift.fr/
mailto:media-pitchounes@wanadoo.fr

